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Mocové infekce

Mo¢ zdravého Elovéka je sterilni. To znamend, Ze neobsahuje Zddné bakterie, viry aj. mikroorganizmy.
PFi onemocnéni dochdzi k priniku patogent do molovych cest. Plvodci jsou nejéastéji enterobakterie
bézné pritomné ve strevé Clovéka.

Nejéastéj$i onemocnéni a jejich plivodci

Onemocnéni Zdkladni priznaky Plvodci (bakterie)
Pdleni, fezdni pri moceni Escherichia coli
Zdanét mocovych cest (cystitid o ’
Gnét mocovych cest (cystitida) horecka Enterococcus
Proteus mirabilis

Pdleni, rezdni pri moCenti,

Zanét ledvin (nefritida) horetka. bolest v zddech

Klebsiella
Enterobacter

Lécba

Lécba je vzdy antibiotickd, podle typu bakterie.

Prevence

Prevence spocliva v dostatecné hygiené. Dodrzovdni pitného rezimu. Tj. prijem 3 | tekutin i vice za den.
Pro pééi o molové Ustroji jsou v Iékdrné k dispozici rtzné rostlinné prepardty. Napf. brusinky,

presli¢ka, medvédice lékarskd. PFi pouZivdni téchto pripravki se vzdy Fid'te radou Iékdrnika.

Pri akutnich infekcich s celkovymi priznaky a horeckou ihned vyhledejte Iékare.

SLOVNICEK: infekce = ndkaza, patogen = mikroorganizmus zplisobujici onemocnéni




