
Vyšší stupeň dezinfekce a dvoustupňová dezinfekce  

Příloha č. 3 k vyhlášce MZd ČR ze dne 18.5.2005 

(Kterou se upravují podmínky předcházení vzniku a šíření infekčních onemocnění  
a hygienické požadavky na provoz zdravotnických zařízení a ústavů sociální péče) 

Způsoby sterilizace a její kontroly, způsoby vyššího stupně dezinfekce, 
způsoby dezinfekce a její kontroly  

   

PŘEDPIS  PŘEDMĚT  
PROSTŘEDEK 

S ÚČINKEM  
POSTUP  

Příloha č. 3 k vyhlášce 
č. 195/2005 Sb. 
 
B. VYŠŠÍ STUPEŇ 
DEZINFEKCE  

Vyšetřovací endoskopy 
(flexibilní a rigidní) 
nevhodné pro dostupné 
sterilizační postupy  

Minimálně: 
• Baktericidní 
• Fungicidní 
• Virucidní  

1. Krok: 
- Ihned po použití ponořeními do 
přípravku s virucidním účinkem. 
 
2. Krok: 
- Mechanická očista vč. dezinfekce, 
- oplach pitnou vodou, 
- sušení. 
 
3. Krok: 
- Dezinfekce ponořením, 
- oplach sterilní vodou, 
- sušení.  

Příloha č. 3 k vyhlášce 
č. 195/2005 Sb. 
 
C. DEZINFEKCE 
 
j) Dvoustupňová 
dezinfekce  

Flexibilní digestivní 
endoskopy, 
ezofagogastrosko-py, 
kolposkopy, enteroskopy, 
duodenoskopy s boční 
optikou, sigmoideoskopy 
a rigidní diagnostické 
endoskopy anoskopy a 
rektoskopy nebo jejich 
části, které nelze 
sterilizovat  

Minimálně: 
• Baktericidní 
• Fungicidní 
• Virucidní  

1. Krok (I. Fáze): 
- Desinfekce přípravkem s 
virucidním účinkem. 
 
2. Krok: 
- Mechanická očista, 
- oplach pitnou vodou, 
- sušení. 
 
3 Krok (II. Fáze): 
- Dezinfekce ponořením do 
přípravku minimálně s účinkem 
baktericidním, fungicidním a 
virucidním, 
- oplach aqua purificata.  

 Části přístrojů používané k úkonům porušujícím integritu kůže a sliznic 
se musí  
sterilizovat jako operační instrumentárium. 

 Vyšší stupeň dezinfekce a dvoustupňová dezinfekce zaručují usmrcení 
bakterií, virů, 
hub a spor, nezaručují usmrcení prvoků, helmitů apod. 

 


